Tourettes syndrom

Sprakférméga och
sprakligt samspel hos
sma barn med autism-
spektrumstorning

Interaktionens och
lekens betydelse for att
det lilla barnet ska léra
sig att navigera i
talsprakets vérld

Adam 14 ar

Vad tycker
Adams foraldrar?

Angkérrskolan

=)
s
g
)
%
o
7}
<
=
>~
I}
=1
o
(5




Tal & Sprak nr 3/2013
Tidskrift for Svensk Forening

for Foniatri och Logopedi
Tal & Sprak 3/2013

ISSN 1650-4445
Sida
Ansvarig utgivare
Astrid Frylmark NOrden 0Ch VArIEN..........ocveuerrecee s 3
Redaktionsgrupp GASTKIONIKA........cveveeererieereeeere et snean 4
Gertrud Edquist Sprakforméaga och sprakligt samspel hos smé barn
Yiva Segnestam med autiSMSPEKITUMSTOINING ........oeeveeereeeeeseeeeeeseeseeeesseseseeseeseeeee 6
Lena Stagmo
Camilla Svedelius Interaktionens och lekens betydelse for att det lilla barnet
ska ldra sig att navigera i talsprakets VArld .............coeeeueveerevecrennee. 10
Grafisk form Adam 14 & 14
MittKompetens AB, Hrndsand AM T4 ATttt
Vad tycker Adams fOraldrar? ............ccoceveeeevreeieneereeesereeese s 16
Tryck
Hemstroms Tryckeri, Hérndsand ANGKAITSKOIAN ... ses s eenesnees 18
Institutioner som endast vill prenumerera NYA DOCKET ...t 22
pé Tal & Sprak kan kontakta kassoren. Se
sista sidan.
sid 4 sid 6 sid 10
Annonsering

Annonser till nr 4 skickas senast 15/10 2013.
For annonspriser se www.sffl.se.

Manusstopp for redaktionellt material
nr415/10 2013.

Foto dér ej annat anges
Gertrud Edquist sid 14

Foto: Ylva Segnestam
Foto: Ylva Segnestam
Foto: Ylva Segnestam

Tal & Sprék 3/2013 2



Vi har haft en fantastisk sommar i stora delar av
Sverige. Som en vin sa: ”Det har varit som som-
marloven nar man var liten. Da var det solsken
hela tiden.”

Min egen sommarledighet inleddes med en efter-
langtad resa till Reykjavik. Island ar ett annor-
lunda semestermadl, och naturen liknar verkligen
inget annat.

En dag hade jag stimt traff med min isldnd-
ska kollega Thorunn Halldorsdottir. Vi mottes
i Reykjaviks botaniska tridgard for att samtala
om logopedin i Norden. Eftersom jag limnar
mitt uppdrag som ordférande i SFFL i host
behovs ocksa en ny ordférande i NSLE, det
nordiska samarbetet. Det blir Thorunn som tar
over detta ansvar. Uppgiften ar att hélla kontakt
med de andra nordiska organisationerna, och
att kalla till ett arligt mote, da alla intresserade
organisationer och foreningar ar vilkomna att
narvara. Fran Sverige deltar SFFL och Svenska
Logopedforbundet, fran Norge kommer Norsk
Logopedlag och Danmark har flera foreningar
som medverkar. Det ar intressant att konstatera
att de fragor vi brottas med ar ungefir desam-
ma: bemanning, fortbildning, om man ska ha
en medlemstidskrift eller inte, nirvaron i sociala
medier. Det rdder en god stimning och motena
ger ett vardefullt erfarenhetsutbyte — dven om
datoriseringen har inneburit 6kade mojligheter
att halla kontakten ar det personliga motet en
géng om éaret viktigt.

Sommaren avslutades med en resa till Turin.
TALP, International Association of Logopedics
and Phoniatrics, erbjod som vanligt en kongress
med ett gediget program och ménga goda samtal
med kollegor fran 6vriga delar av varlden.
Theory of mind, flersprakighet och kulturméten
horde till de zmnen som belystes. Referat fran
TALP kommer i ndsta nummer av Tal & Sprék.

Nu ar hostterminen i gdng och med den niarmar

sig drets kongress. Var nya lokalisering pa
hotell Sheraton intill Centralstationen i Stock-
holm kan underlatta for ménga av oss deltagare
som kommer resande. Vi hoppas ocksd pd min-
dre trangsel vid kaffepauser och utstillningar.
Sist men inte minst har vi en forvintan om att
innehallet ska vara inspirerande och kunskaps-
hojande att bara med sig hem till vardagen.

Astrid Frylmark
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Najah Khalifa ar barnneurolog
och habiliteringslakare och har

i manga ar arbetat med barn
och ungdomar med Tourettes
syndrom, TS. For narvarande
arbetar hon pa BUP-kliniken vid
Akademiska sjukhuset i Uppsala
och pa habiliteringen i Dalarna.
En del av arbetet i Dalarna ar
forlagt till en neuropsykiatrisk
utredningsenhet inom BUP.
Najah har dven under flera ar
arbetat vid Folke Bernadotte
Regionhabilitering i Uppsala.

2006 disputerade jag med
avhandlingen ”Tourette Syn-
drome and Tic Disorders in a
Swedish School Population”
vid institutionen for neurove-
tenskap, Uppsala universitet.
Jag hade arbetat som barnlika-
re och skolliakare under ngra
ar och sag att flera barn med
tics inte fick adekvat hjilp.
Barnen med TS har ofta
andra psykiatriska och neuro-
logiska diagnoser som i sig kan
vara svarare 4n sjdlva ticsen.
Flera samtidigt forekommande
diagnoser hos barn med TS
leder till att dessa barn ofta
har flera olika funktionsned-
sattningar och behover mer
omfattande hjalp 4n andra.
Manga larare, likare och an-
nan sjukvardspersonal kanner

Efter min avhandling in-

sdg jag att manga barn och
familjer inte hade fatt adekvat
hjalp trots att de har haft
kontakt med sjukvarden. Vi
behover veta mer om orsak
och behandling av Tourettes
syndrom. I Uppsala ar foljande
forskningsstudier pa gang:

e Kartldggning av arvets
Najab Kalifa eventue.lla betydelse for
utvecklingen av Tourettes

syndrom och andra neuro-

inte till TS och de konsekven- psykiatriska tillstand.

ser som syndromet medfor.
Diagnostisering ar viktigt

for att undvika att personer

¢ Behandling med repeti-
tiv transkraniell magnetisk
stimulering (rTMS). Syftet
med studien ar att under-
soka om rTMS bidrar till
forbattring, sd att ticsen blir

med Tourettes syndrom miss-
uppfattas. Barn behover fa en
diagnos sa tidigt som mojligt
sd att de far ritt hjalp och

. fa 11 tar helt. Krite-
darmed mojlighet att utvecklas arre crer aviar helt. Auite

o . . rierna for deltagande ir
pa basta satt. Enstaka tics som

barnet inte upplever som be-
svarande behover inte behand-

las. Vid fysiska, psykiska eller e Cirka 80 procent av alla

ungdomar och unga vuxna
(15-25 ar) med svar TS.

sociala problem i samband barn med Tourettes syn-
med tics finns skil att prova drom har inl4rningssvarig-
psykologisk eller farmakolo- heter som kriver nigon
gisk behandling. Medicinering typ av hjilp i skolan. Vi vill
medfor alltid svéra val for att studera vilka inlirnings-
undvika nackdelar och uppnd svarigheter barn med TS
fordelar. Den vanligaste orsa- har och vilka stodinsatser
ken till att TS behandlas med de behover.

lakemedel ar att andra symtom

forekommer utover ticsen. Najah Khalifa

Liankar: www.lul.se/infoteket ® www.sjalvhjalppavagen.se ® www.attention-riks.se
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Fakta om Tourettes syndrom

Tourettes syndrom (TS) dr vanligt bland grundskolebarn, mellan 0,5 och 1,0 procent av skolbar-
nen drabbas. Lindriga tics beraknas forekomma i ndgot skede av barndomen hos tio procent av
barnen. Fler pojkar dn flickor ar diagnostiserade. Syndromet har fatt sitt namn efter den franske
neurologen Gilles de la Tourette som var den forsta som beskrev detta tillstdnd &r 1885. Syndro-
met karakteriseras av motoriska och vokala tics, dvs. ofrivilliga och plotsliga rorelser eller ryck-
ningar och ljud. Diagnosen kan stillas om barnet har haft tics under minst ett ar, ticsen paverkar
barnets vardag och symptomen har visat sig fore 18 ars dlder. I ménga fall har ndgon familjemed-
lem eller nara slakting till barnet ocksa tics. Tics har en biologisk orsak och ir inte orsakade av
faktorer i omgivningen.

Bade motoriska och vokala tics kan periodvis forekomma var for sig, dvs. sa att nigondera ar tid-
vis dominerande. Ibland kan det vara friga om en kombination av motoriska och vokala tics i en
serie. Motoriska tics foregds ofta av vokala tics och enkla tics foregdr ofta komplexa tics. Sympto-
men kan variera i styrka och intensitet fran en period till annan och paverkas ocksa av t.ex. stress,
mediciner och alkohol. Det gér ofta att kontrollera och undertrycka tics under kortare perioder,
t.ex. under skoldagen, men senare ”sliapps de fria” i form av en hiftigare serie tics. Varken ekolali
(ekotal) eller koprolali ar nédvindigt fér diagnos av TS.

Najah Kalifa
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Carmela Miniscalco, docent i
logopedi och universitetslektor
vid bland annat enheten for
logopedi i Goteborg, forelaste
vid den senaste kongressen
under temat Sprakformaga
och sprakligt samspel hos sma
barn med autismspektrumstor-
ning. Forelasningen baserades
framfor allt pa studier fran
hennes arbete vid Barnneuro-
psykiatriska kliniken (BNK)
pa Drottning Silvias barn- och
ungdomssjukhus.

Carmela Miniscalco dispute-
rade 2007 med avhandlingen
Language problems at 2%
years of age and their relation-
ship with school-age language
impairment and neuropsy-
chiatric disorders, en studie
som har fatt stort genomslag i
landet nar det géller planering
av insatser for barn med tidigt
upptickta kommunikations-
svarigheter.

Miniscalco belyste de pro-
blem som barn med autism-
spektrumstorningar (ASD) har
att utveckla lek och samspel.
Hon betonade vikten av tidig
diagnostik for att bidra till
att barnen fér en sd gynnsam
utveckling som mojligt.

- De barn som kommer
till oss pd BNK har svart med
just det 6msesidiga samspelet
och att ta eller svara pa andras
initiativ, sa Miniscalco.

— Det ar viktigt att komma
ihdg att de flesta barn lir sig

Tal & Sprék 3/2013

att utveckla tal och sprak utan
ndgra storre svarigheter och

i den takt som omgivningen
forvantar sig. Ett barn som ar
intresserat av samspel fir mer
verbal input av omgivningen,
vilket bidrar till att spraket
lrs in ldttare. Ett barn som ar
tystldtet, mimikfattigt och inte
signalerar sa mycket till dem
det samspelar med riskerar att
bli utan feedback. Kanske ar
det ocksa sd att fordldrarna
har svért att tolka barnets
signaler och har svért att sjilva
ge tydliga signaler.

Den ekologiska modellen
Carmela Miniscalco anslot sig
i sin foreldsning till den eko-
logiska modell som Francesco
Lacerda redogjort for tidigare
under dagen nir det galler
grunden for sprakstorningar
(Lacerda m.fl. 2004). Ett
barns sprakutveckling kan ses
som ett resultat av medfodda
biologiska faktorer men ocksa
av de miljofaktorer som omger
barnet. Om barnets biologiska
forutsittningar ar begransade
eller om samspelet med omgiv-
ningen ar bristfillig leder det
till att barnets sprakutveckling
blir begrinsad eller avvikande.
Barn har ett medfott
beteende att vilja imitera
och hdrma. Nir barnet vid
runt tvd mdnaders alder ger
socialt svarsleende forstarks
det kommunikativa samspelet
och forildrarna fortsitter att

uppmirksamma barnet och

stimulera utvecklingen.

Miniscalco hivdar att
kommunikationsstorning och
autismspektrumstorning har
en komplex multifaktoriell
bakgrund.

Grunder i kommunika-
tionsutvecklingen
Carmela Miniscalco uppeholl
sig en stund vid beskrivning-
arna av objektpermanens och



Carmela

Miniscalco

forméga till delad uppmark-
samhet, ’joint attention’
som hon ser som viktiga och
centrala grunder i kommu-
nikationsutvecklingen. *Joint
attention’ — formdagan att sam-
ordna uppmairksamheten med
en annan person — ger en bas
for gemensamma upplevelser
och samspel samt for sprak-
och lekutveckling.

- De barn jag méter som
utreds pa grund av misstankt

autismspektrumstorning har
nastan alla problem med att
dela uppmirksamheten med en
annan person, siger Miniscalco.

— Nir ’joint attention’ inte
fungerar kan det leda till att
barnet far problem med sprak,
med kommunikation och med
att utveckla leken och dela
intresse med andra.

Lekutveckling hos barn
med autismspektrum-
storning

Som en grund for jamforelser
mellan typsikt utvecklade
barn och barn med autism-
spektrumstorning refererade
Miniscalco till den beskrivning
av milstolpar i barns lekut-
veckling som gjorts av Beyer
och Gammeltoft (2000).

Aven mentaliseringsforma-
gan utvecklas gradvis. Minis-
calco beskriver att forskare
tanker olika om i vilken man
det dr sprakutvecklingen som
predicerar mentaliserings-
utvecklingen eller om det ar
tvartom.

Carmela Miniscalco be-
skriver hur barn med autism
har svérigheter att leka sociala
lekar, som till exempel”titt-
ut” eller ”ge-och-ta”, som de
flesta barn ldr sig under det
forsta levnadsaret. De har
oftast svért att forstd syftet
med leken men det blir littare
om den innehéller fysiska eller
motoriska moment. Barn med
autism har ofta bittre motorik

an sociala fardigheter och har
darfor ofta littare for att leka
med leksaker dn att delta i
social lek.

Barn med autismspekt-
rumstorning har svart att iden-
tifiera meningen med att leka,
berittar Carmela Miniscalco.
De har svirt att identifiera var
leken borjar, var den slutar
och hur turtagningen ska ga
till. De forstar inte vilka som
deltar eller vilka roller de som
deltar har. De har svart att for-
std symboler eller att anvinda
saker symboliskt.

Barn med autism har ofta
ocksd specialintressen. Fordon,
datorer och videofilmer ar
vanliga intressen hos pojkar,
medan flickorna till exempel
kan vara intresserade av att
pyssla. De klipper, klistrar och
tejpar.

Att identifiera barn med

autism i leken

Hur barn agerar och samspelar
ilek ar viktiga observandum
ndr det giller identifiering av
barn med autismspektrumstor-
ningar. Miniscalco ger darfor en
kort bakgrund om att det finns
konsskillnader i lekformaga

hos typiskt utvecklade barn och
de férekommer i alla kulturer
dir barn och lek har studerats
(Maccooby 1998). Utvecklings-
gangen i leken dr i stort sett lika,
men nir det giller den sociala
leken leker barn fran tre ars
alder till mellanstadiet framfor

Tal & Sprak 3/2013



allt med barn av samma kon.
Pojkar utesluter flickor fran
fyra drs dlder, flickor utesluter
daremot inte pojkar. Pojkar
leker mer i grupp och flickor
mer tvd och tva. Flickor leker
mer relationellt, mer turtagande
och har mer kommunikation
med vuxna.

Genom att studera leken pa
forskolan eller via en strukture-
rad lekobservation pé kliniken
kan vi f& en uppfattning om
vilka barn vi bor observera lite
ndrmare. Det ar oftast latt-
are att uppticka pojkar med
neuropsykiatriska funktions-
nedsittningar, till exempel
autism, 4n flickor. Pojkar med
autismspektrumstorning leker
nistan aldrig i grupp. Flickorna
leker mer tva och tvé dn pojkar,
men om nagon flicka star lite
utanfor finns det ofta ndgon
som tar hand om henne och en
flicka med svérigheter kan da
vara svdrare att uppticka.

— Eftersom lekutvecklingen
ar sd viktig och startar tidigt
har vi odndliga mojligheter att
i en grupp med andra jamnar-
iga barn identifiera vilka barn
som har svért att leka och
behover stod i sin utveckling,
menar Miniscalco.

Ta foraldrarnas oro pa
allvar

Det ir ofta en utebliven tal-
och sprakutveckling som gor
att foraldrar bekymrar sig,
vilket bidrar till att barn kom-
mer till utredning. Barn kan
ha uppmirksammats pd grund
av utebliven eller sen tal- och
sprakutveckling, eller att de
har haft ndgra fa ord som de
sedan tappat.
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Miniscalco betonar ocksd att
det ar valdigt viktigt att ta
fordldrarnas oro 6ver sprak-
utvecklingen pé stort allvar.
Langtidsuppféljningar om
barn med autism har visat att
de barn som bérjar anvanda
talade ord fore fem ars alder
far ett battre utfall i vuxen
alder (Billstedt 2007).

Overlappning mellan
sprakstorning och neuro-
psykiatrisk funktionsned-
sattning

I nya DSM-5, som slapptes

i maj i ar, har autismspekt-
rumstorning blivit en paraply-
diagnos dér autism, Aspergers
syndrom och autismliknande
tillstdnd ingér. Dessutom har
omrdden som rér kommunika-
tion/omsesidigt samspel och
sprakutveckling slagits ihop,
vilket Carmela Miniscalco
tycker ar bra.

— For hur kan man skilja
sprak och kommunikation
fran talutveckling?

Carmela Miniscalco har
studerat barn som vid 2 %2
ars alder identifierats ha
sprakstorning och jamfort
med barn som var helt typiskt
utvecklade (Miniscalco 2007).
Hon har f6ljt upp barnen
vid fyra, sex och 4tta dr. Nar
barnen var 4tta ar kunde hon
konstatera att det var en stor
overlappning hos barnen med
sprakstorning nir det gallde
neuropsykiatrisk funktions-
nedséttning. Mer dn hilften av
de barn som fick en sprakstor-
ningsdiagnos vid 2 ¥ ars dlder
hade diagnos ADHD eller
autismspektrumstorning vid
atta ars alder.

— Eftersom det i tidigare stu-
dier visat sig att det ar viktigt
att barnen far komma igdng
med sitt tal fore fem ars dlder
kan vi ju inte vinta med att
satta diagnosen tills barnet ar
fem &r. Vi méste ner i ld-
rarna och skapa bra tranings-
program for barnen, anser
Miniscalco.

I ett tvarkliniskt, nu paga-
ende, forskningsprojekt med
barnhilsovard, habilitering
och barnneuropsykiatri har
den pa barnavardscentralerna
tidigare etablerade sprakscre-
eningen vid 2 % ars dlder nu
utvidgats med en autismscre-
eningsdel. Bland annat ingar
en observation av barnets for-
maga att dela uppmirksamhet.
Forutom det far fordldrarna
fylla i ett frageformuldr med
23 fragor, M-CHAT, (Robins,
Fein & Barton 1999) med
Oversittning av Almgren m fl,
(2008), som ror omraden inom
autism. Barn som enbart har
utfall pd spriakdelen av scre-
eningen remitteras till barnlo-
gopedin medan barn som har
utfall pd autismscreeningsdelen
remitteras till barnneuropsy-
kiatrin.

Inom barnneuropsykiatrin
gors separata bedomningar
av specialpedagog, logoped,
psykolog, lakare och i vissa fall
sjukskoterska. Specialpedagogen
gor ocksa en lekbedomning pa
kliniken tillsammans med psy-
kolog eller logoped och observe-
rar barnen i deras forskolemiljo.

Efter respektive bedomning
gors en konsensusbedéomning.
DSM-kriterierna for neuro-
psykiatriska tillstind (autism,
ADHD) f6ljs strikt.



— Vi sitter bara en diagnos om
vi dr sikra pa att barnet har en
diagnos/funktionsnedsattning,
och sedan foljer vi upp dem
ett och tva ar efterdt. De barn
som far en autismspektrumsdi-
agnos har ritt till insatser via
habiliteringen och erbjuds ett
speciellt behandlingsprogram,
berittar Carmela Miniscalco.
Carmela Miniscalco berit-
tade om tvd andra intressanta
studier inom omradet barn
och autism hon ir engagerad i.
Mer om dem kommer i nista
nummer av Tal & Sprak.

Gertrud Edquist
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Francisco Lacerda, profes-
sor i fonetik vid institutionen
for lingvistik pa Stockholms
universitet, har medverkat i
manga intressanta studier om
spadbarnets sprakvirld och
hur det lilla barnet uppfattar
och lar sig skonja monster i
spraket.

P4 den senaste SFFL-kongres-
sen foreldste Lacerda om hur
barn, med forildrars hjilp,
lar sig att navigera i ett till
synes oandligt antal mojliga
kombinationer av ljud for att
tilligna sig de sprakljudskom-
binationer som ir specifika for
det talade spriket i omgiv-
ningen. Han refererade da till
flera intressanta studier, bide
fran Stockholms universitet
och studier som gjorts av eller
tillsammans med forskare i
andra lander.

Utgangspunkten 4r att
talare av ett sprak har utveck-
lat ett gemensamt system av
akustiska symboler. Symboler-
na ir arbitrara men refererar
till handelser, egenskaper,
handlingar, imaginira ting.
Det finns rent tekniskt ett nira
nog odndligt antal mojliga
ljudsymboler att vilja bland,
men talapparaternas ana-
tomi och fysiologi begransar.
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Begrinsningar finns ocksa i de
olika sprikens fonotax med
statistiska regelbundenheter

i spraken. Med barnriktat

tal med manga upprepningar
anpassar de vuxna sitt tal till
barnet och hjilper det pé sa
satt att hitta regelbundenheter
i spraket och tilligna sig spra-
kets byggstenar.

Den allra forsta tiden
Francisco Lacerda beskriver
hur den tidiga uppmarksamhe-
ten pé tal har sina rotter i det
prenatala livet, efter att fostret
fran femtionde graviditetsda-

gen har ett aktivt horselsystem.

Det ar sannolikt att fostret
har exponerats for lagpassfil-
trerade ljud som gdr genom
moderns mage. Det har visat
sig att nyfodda barn foredrar
att lyssna pd mammans rost,
eller roster som later ungefar
som mammans, och att lyssna
pa sprik som har ungefir
samma rytmik. Nar en vuxen
manniska kommunicerar med
ett litet barn kan barnet visa
tecken pa att kdnna igen om
det ar en bekant melodi. Den
vuxne anpassar sitt tal nir hen
talar till barnet. Nir barnet
reagerar, stimuleras den vuxne
att fortsitta att anvinda barn-
riktat tal.
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Den ekologiska modellen
Som bakgrund finns Stock-
holms universitets sd kallade
ekologiska modell (Lacerda
m.fl. 2004). T den ekologiska
modellen antas att barnets
omgivning faktiskt dr struktu-
rerad, att en odndlig spraklig
variation inte forekommer

(pé grund av bland annat
akustisk-semantiska upprep-
ningar) och att talare i barnets
omgivning skapar systematiska
och anpassade tolkningar av
varlden, foremal och hiandelser
for barnet.

Barnet undersoker sina
egna fonationsmojligheter och
de vuxna skapar ekologiskt
och kognitivt adekvata berit-
telser om omvarlden, foremal
och hindelser som stod 4t bar-
net. De vuxna bekriftar och
korrigerar barnets yttranden.

Att hitta ratt bland alla
mojligheter
— Om vi tittar pa spraket ur
barnets perspektiv ar det inte
sa sjalvklart att betrakta ord
som en realitet for det nyfodda
barnet som ska borja sin resa
mot att bli en mogen anvinda-
re av spraket, sdger Francisco
Lacerda.

Om vi gor en forsiktig
uppskattning av antal ljud som



skulle ga att hlla isdr med

vart horselsystem landar vi pa
ett tal i storleksordningen tio
upphoijt till jugo mojliga ljud
vilket ger astronomiskt stora
valmojligheter. Hur gar da
barnet fran en ljudharrang —
en exponering for ljud — till en
meningsfull kommunikation?

Utan karta skulle det vara
omojligt att navigera bland
dessa oandligt ménga val, me-
nar Lacerda. Utifrdn barnets
perspektiv och utifrdn inter-
aktionen mellan barnet och
den vuxne finns det dock vissa
begransningar for vad som ar
mojligt. Det beror bland annat
pd anatomi och fysiologi. Det
beror ocksd pa hur forildrar
anpassar talet till sina barn
och sammantaget innebar det
att den oindliga sprikliga va-
riation som man vanligvis talar
om i lingvistiska sammanhang
faktiskt inte finns i det tidigt
barnriktade talet.

Det finns ocksa vissa regel-
bundenheter for sprakljud, det

Francisco
Lacerda

vi kallar fonotax, som talar
om for oss att vissa ljud maste
komma efter varandra, de kan
inte komma hur som helst. Det
innebar att det finns statistiska
regelbundenheter i den signal
som barnen exponeras for och
overgdangssannolikbeter mellan
stavelseenheter som ir lite
storre an mellan andra. Efter
hand bérjar barnet betrakta en
sekvens som en enhet.

P4 Stockholms universitet
har man intresserat sig for
vilka mojliga regelbundenhe-
ter som finns i spriket kring
barnet och vilka mojliga
regelbundenheter vi anvinder
i svenskan. Francisco Lacerda
berittar att fokus legat pa att
finna de speciella regler som
finns i barnriktat tal.

Barnriktat tal

Vuxna och andra barn rela-
terar till barnet och anpassar
sin talstil till det som verkar
vara gangbart for barnet. Den
forsta tiden forvintar de sig
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inte att barnet ska forstd det
de siger, men de anpassar sitt
tal dd de mirker att barnet blir
uppmirksamt nir de dndrar
pa till exempel grundtonsfrek-
vensen.

Under det forsta levnads-
aret sker radikala forandringar
i talstilen gentemot barnet. Till
en borjan anvinder de vuxna
madnga upprepningar och tyd-
liga variationer i grundtonen i
tal riktat till barnet. Nar bar-
net dr nio—tio manader gam-
malt ger det tecken pa att det
forstar. D4 andrar forildrarna
strategier och anpassar sig till
det som de tror att barnet kan
hantera.

Lacerda visade med
exempel hur det ar svart att
hitta element i talet som dr
avgransade av tystnad. Om en
serie sprakljud, t.ex. ”ska-
vileka”, upprepas kan barnet
tolka dem som en enhet och
koppla till betydelse. Vi har ett
spontant beteende att repetera
till sma barn. Det skulle vi inte
gora pd samma satt till vuxna.

Studier kring barnriktat tal
Francisco Lacerda berdttade
om flera intressanta experiment
inom omrédet barnriktat tal.
Bland annat beskrev han expe-
riment som gjorts av Kitamura
och Burnham (2003) dir man
analyserat talstilen i barnriktat
tal till barn i olika dldrar och i tal
till vuxna. Det gjordes genom att
man ldt en panel av lyssnare fa
bedoma hur mycket det fanns av
”bekriftelse”, ”trost”, “upp-
marksammande” och ”instruk-
tioner” i yttrandena.

Tal riktat till nyfodda
bedémdes i hog utstriackning

Tal & Sprék 3/2013



vara trygghetsgivande. Tal
riktat till sex, nio och tolv
ménaders barn bedomdes till
stor del handla om att pakalla
uppmirksamhet fran barnet.
Tal som ir riktades till tolv
ménader gamla barn bedom-
des i hog utstrickning handla
om att instruera. Det visade
sig att det tal som de vuxna
presenterade for barnen ocksd
var det som barnen i de olika
grupperna fokuserade pa och
pa sa sitt verkade foredra.

— Det hir visar hur fantas-
tiskt vél trimmad och kinslig
den vuxnes anpassning ir. Det
handlar om vildigt subtila
signaler som barnet tar emot
fran den vuxne.

Forvantningar pa barnet
Nir barnet ar valdigt ungt
antar vi som vuxna att det
inte klarar av sarskilt mycket.
Da tycker vi att det ricker

att barnet héiller tajming och
tempo i forhallande till det vi
presenterar.

— Om man till exempel
skulle sdga ”arbets-marknads-
ram” till barnet och barnet
svarar ”bla-bla-bla-bla-bla”
skulle det bekriftas av den
vuxne.

Nir barnet borjar bli lite
aldre, runt sju manader, borjar
vi krdva att vokalerna ska
ndrma sig dem som vi sjdlva
producerar. Enbart tajming
godkinns inte pd samma sitt.

Under andra levnadsiret
borjar vi forvinta oss att bar-
net ska kunna hirma accent
pa ett mer precist sitt. Detta
trots att det inte kan anvinda
det funktionellt dnnu. Inte
langt senare forvantar vi oss
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att barnet ska svara sd korrekt
det bara gér. Vi accepterar att
ndgra frikativor inte matchas
ratt men for det mesta forut-
satter vi att barnet kan gora en
spontan matchning.

Delad uppmarksamhet
och inldarning av sprak

I en intressant studie som
Francisco Lacerda redogjorde
for har Brooks och Meltzoff
(2012) undersokt sambandet
mellan barns delade uppmark-
samhet, i form av att titta pa
foremal och peka, och utveck-
ling av ordférrad, matt med
CDI. Studien visade att de
barn som tittade ”linge”, och
dven pekade pa ett foremal
som forildrarna uppmarksam-
made dem p4, hade ett battre
ordforrdd dn barn som pekade
men tittade en kortare stund.
Ytterligare lagre resultat pa
CDI konstaterades hos de barn
som bara tittade en kort stund
och inte pekade.

Lacerda redogjorde ocksa
for en tankevickande aus-
traliensisk studie, Farrant m
f1(2012) (2008), med barn i
femarsaldern, med fokus pa
hur utvecklingen av barns
mentaliseringsformdaga intera-
gerar med sprakutvecklingen.
Studien visar hur forildrars
agerande i leksituationer har
betydelse for hur barnen ut-
vecklar sin mentaliseringsfor-
mdga. Om forildrar och barn
kan leka fantasilekar tillsam-
mans bidrar det till att barnets
forméga till theory of mind’
okar pa ett patagligt satt.

Den grad av exponering av
omvirlden som spadbarnet far
ar A och O for barnets sprak-
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utveckling, menar Lacerda.
Kvaliteten i den narvaro som
den vuxna har i forhallande
till barnet ar ocksa central. Det
racker inte med envagskom-
munikation. Det kravs ett sam-
spel. Det dr da leken kommer
till nytta.

Det vill sdaga: lek och inter-
aktion framjar barnets sprak
och mentaliseringsforméga!

Gertrud Edquist
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CELF-4 — nytt spraktest!

For att snabbare identifiera barn med sprakstorningar har vi utvecklat ett diagnostiskt
test kallat CELF-4. Det ar det forsta spraktestet av sitt slag och erbjuder en flexibel och
allsidig varderingsprocess for identifiering, utredning och uppféljning av spraksvarig-
heter och sprakstorningar hos barn i dldern 5:0-12:11 &r. CELF-4 4r ett omfattande
test som innehaller tretton olika deltest for att mdta alla de olika sprakliga aspekterna
saval som exekutiva funktioner som kan ligga bakom spréaksvérigheter.

Behorighetsgivande utbildning i CELF-4

CELF-4 ar behorighetsklassat och darfor anordnar vi en utbildning for special- och
talpedagoger samt speciallarare. Utbildningen ar 2+1 dagar och innehaller saval
teoretiska som praktiska arbetspass. Logopederna Astrid Frylmark och Gertrud
Edquist leder utbildningarna som halls i Stockholm.

Ga till www.pearsonassessment.se/CELF-4_se for mer information om CELF-4
och utbildningen.

ALWAYS LEARNING PEARSON




Adam
Wikstrom

Adam 14 ar -
Angkérrskolans elevrepresentant p& Oppet hus

Adam Wikstrom, som gar pa
Angkirrskolan for tredje aret,

brukar vara elevrepresentant
nir det ir Oppet hus och

vid andra presentationer av
skolan. Han berittar garna om
sig sjalv och skolan. Vi traf-
fas under en dryg halvtimme
och samtalet boljar fram och
tillbaka.

Adam berittar:
— Jag hade en vildigt grov dys-
lexi och en grov sprakstérning,
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jag har det eller ja-a hade i alla
fall kan man siga och ah... vi
fick reda pd den har skolan
genom att min ldrare sa att,

va va're att det fanns en skola
for dyslexi hir i Solna. Hon
bodde hir i Solna och hon sa
att det fanns det. Och da s,
ja, hon frigade dom tvd i klas-
sen som hade dyslexi, alltsd
mej och min kompis om om va
ska man sdga, vi ville soka in
hdr men han ville inte det. Jag
ar inte san bra kompis med
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Foto: Ylva Segnestam

honom egentligen. Och d4 sa
valde jag det. Det skulle vara
en jattestor mojlighet, jattekul,
och da tog jag den.

—Jag kom in och det dr
jag jatteglad for, for den hir
skolan hjilper verkligen mej
och folk med dyslexi och
andra svérig... andra grader
med svérigheter som ADHD,
ADD och va heter’e, Asperger
och va heter’e, sprakstorning
och massa andra saker som
det finns.

Hur kanner du till allt det dar?
— For att det var en kille som
gick i var klass, han hade
ADHD, dyslexi, sprakstorning
och Asperger. Och sen fick jag
reda pa det nyss att det var en
till som hade Asperger. Ja, det
var en massa tror jag, nagra

i alla fall, och jag tror det i
alla fall men det spelar ingen
roll alltsd, alla ar lika mycket
viarda. Man tinker inte pa det.

Har du kvar nagon sprakstor-
ning tycker du?
- Ja, jag hackar nir jag sdger
olika ord, s om det dr svira
ord sd kan jag hacka upp sa
hir, ungefir... Ja det finns
mycket, jag vet inte vad jag
ska siga nu. Jag kan hacka
upp, flera ganger som dys-dys-
kalkyli, dyskalkeri. Ja, det ar
svart.

- Jag larde mej prata helt



felfritt nar jag var elva ar och
jag hade jatteproblem med

rrr. Jag sa /th/. Jag hade en
gomplatta, som jag hade, en
metallsak sd hir, som man hal-
ler pd med s hir med tungan
och sen forsokte jag sdga rrrr.
Nu kan jag siga rrrr.

—Jag ldser tyska. Men det
funkar. Jag tycker om, eller,
det har varit lite knepigt ibland
med tyskan. Jag valde det for
min mamma och pappa har
ldst tyska. Dom bodde i Tysk-
land. T alla fall pappa gjorde
det. Han jobba dir. D3 tinkte
jag liksom, jamen det skulle
vara lite kul om jag ocksa dkte
dit och kunna tyska.

- Var bat gick pa grund mitt
under sommaren. D4 ville vi
gora nat. Vi dkte till Grekland
och nu &ker vi till Thailand.
Jag far ledigt en dag fran
skolan. Det ir ganska stor
tidsskillnad s& jag maste vinja
me;j.

— Men vi kanske ska prata
om skolan faktiskt.

— Jag vill egentligen inte bli, va
heter’e, poet. Men allts4, jag
vill bli forfattare nar jag blir
stor. Det hir senaste aret har
jag markt en otrolig kinsla
som 4r for att skriva. Jag har
ritt sd bra fantasi och jag vet
ganska mycket om varlden.
Jag ar ganska bra i geografi sa
jag vet hur olika miljoer ser
ut. Jag kan fora upp det i min

tanke och fa ut det med mitt
skrivande.

— Jag skriver fantasy. Jag
alskar att skriva fantasy. Det
ar jattekul. Det dr som Sagan
om ringen, det dr fantasy. Det
ar med goblins, drakar och
sagofigurer, troll... Jag laser
The Hobbit nu.

— Vi far bara skriva pé dator.
Vi har var sin barbara Dellda-
tor. Vi har den bara i skolan.
Sen har vi Schoolsoft s vi
skriver ut vdra arbeten pa
Schoolsoft och s3 har vi det
hemma. Det dr en hjdlpsida
som man kan f3 i stillet for
veckobrev men i Schoolsoft
finns det dnnu mer saker.

— Skriva och fotboll. Jag alskar
fotboll. Och vara med kompi-
sar och sitta... P4 sommaren
brukar jag bara vara ute och
spela fotboll varje dag.

— Hela skolan, det ir inte dom
som bor i narheten, dom kom-
mer fran hela Stockholm. Jag
tycker det dr haftigt, man far
reda pd hur det ar hos andra
och hur folk beter sej.

— Ungefar 45 minuter med
t-bana. Jag foredrar helst att ta
tunnelbanan.

— Svenska dar nummer ett, for
jag dlskar svenska. Nummer
tvd ar idrott. Sen SO. Jag
alskar geografi.
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— Jag har ritt sd bra minne.
Mamma var ju en sdn som
springer runt i skogen [orien-
terare, min anmarkn.] ja just
det, sd jag tror jag har nagra
gener for det.

— Har i skolan har vi fritis...
dagar, ah dagar da vi ska
gora grupper med alla elever,
en eller tva elever frin varje
klass i en grupp och da ska vi
gora uppgifter och, va heter’e,
och jag tar alltid kommandot
eller jag alskar att vara ledare.
Ibland ir det jobbigt och
ibland ir det jittebra.

- Jag trinar ett 01-lag och
dar tar jag kommandot. I 16r-
dags blev jag domare s nu har
jag alla fraser, kan man siga,
alla fraser i fotboll som man
kan vara.

— Jag har vildigt svart med
engelska men tar faktiskt eng-
elska. Vi bytte ldarare nyss och
da blev det vildigt kul tycker
jag. Jag fick F i engelska forra
terminen men nu kinner jag
att jag far E eller D. Det var
svart att hora tidigare. Hon
talade skdnska.

— Just nu — det 4r nog matte.
Jag har inte varit med s
mycket for jag har varit sjuk.
Jag har brutit fingret si jag har
varit pa sjukhus jattemycket.

— Vi jobbar med en talsyntes
som heter ClaroRead. Det sta-
vas med c. Och, va heter’e, nir
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vi har skrivit dd kan vi lyssna
pd det vi har skrivit. Sen har

vi StavaRex som gor att vi far
stavhjalp. Det ir jattebra. Och
sen har vi SpellRight och det ar
ocksa stavhjilp men det dr pa
engelska.

— Vi méste arbeta med dator
i varje amne. Det dr bestimt i
hela skolan. Férutom néigra i
matte. Dom tycker det ir job-
bigt med dator. Dom viljer bort
det. Men jag har mattedator.

— Gustava ordboken den ér
ganska normal. Jag anvinder
den ganska ofta. Det dr nir man
ska ta reda pa olika saker.

- Det finns inte mycket mer
att sdga. Det dr en vildigt bra
skola i alla fall det hir. Forut
var det Expressen som skrev vil-
ken skola som var bast i Solna
och d4 sd sa dom att vi var en
av de simsta skolorna i Solna
men dom tog bara pa betygen,
dom tog inte reda pa att vi 4r en
dyslexiskola.

— Andra, hir pa skolan? Nai
faktiskt inte. N4, kanske, jo
lite, for att jag tycker ibland att
lararna beter sej som vi inte for-
stdr, ndgra ldrare gor sd, att vi
inte forstar uppgiften och vi har
brakat lite om det. Jag stiller
upp manga krav. Det gor alla.
Alla vet vad dom vill.

S4 avslutas vért samtal under
det att jag fotograferar Adam.

Transkriberat av
Ylva Segnestam
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”Vi kan verkligen pusta ut
nu.” Med de orden inleder
Adams mamma, Sofie, vart
samtal om skolgangen pa
Angkirrskolan. Vi foraldrar
ar mycket n6jda. Vi marker
att Adam gar framat, att han
trivs och vagar ta plats igen.
Vi valde Angkirrskolan av
samma anledning som de for-
dldrar som startade skolan en
gang i tiden — Adam fick inte
det st6d han behovde for sin
sprakstorning och sin dyslexi i
den vanliga skolan.”

Under forskoletiden gick
Adam pa en sprakforskola och
hans sjilvfortroende vixte.
Han talade girna infor hela
gruppen trots ett bitvis svar-
forstaeligt tal. Han hade bra
kontakter med logoped och
med specialpedagog nir han
borjade &r 1, dven om han inte
var fortjust i att [imna klassen
for att g4 till specialpedago-
gen. Det blev tidigt fastlagt att

han lag i farozonen for dyslexi.

Han fick emellertid ingen egen
dator och han gillade inte att
sitta vid den enda dator som
fanns i klassrummet. Adam
har varit och ir fortfarande
ljudkinslig och visst hade

han tillgang till horselskydd i
hemskolan ”men han ville inte
anvinda dem, han kinde sig
utpekad”, siger Adams mam-
ma. Hon fortsitter: *Ibland
tyckte han det var bittre att
sitta i korridoren. Dir var det
lugnare n i klassrummet.”
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”De tre forsta skoldren gick
hyggligt, men sen... Det som
nastan holl pé att kniacka
honom, det var de omfattande
laxor som han, liksom 6vriga
elever, fick. Han kom mer och
mer efter. Han orkade inte.
Han var helt slut efter skolan.
Han kinde p4 sig att han inte
klarade sig lika bra som de
andra. Han fick en inre stress
och blev mer och mer tystla-
ten. Han liksom sjonk ihop
hela han”, berittar Sofie och
Adams pappa Fredrik hal-

ler med. ”Hemma hade han
talsyntes och StavaRex, men
det tog ett ar innan han fick
hjdlpmedel i skolan.”

Savil Adam som hans
foraldrar Sofie och Fredrik
insdg att det inte skulle fungera i
hemskolan. Genom specialpeda-
gogen fick de kontakt med Ang-
karrskolan och beslutet att flytta
dit 4r 5 4r inget som Adam och
hans foraldrar dngrar, tvirtom.
Till det forsta utvecklingssam-
talet pa Angkirrskolan kom
Adam utan glidje men under
samtalets gang strackte han
alltmer pa sig. Han fick hora
att han ”hangde med”, att han
skulle na godkint, att han till
och med var bist i klassen i en
del amnen.

Det ar sa klart en nackdel
med restiden och att skolkam-
raterna inte bor i niarheten,
anser fordldrarna. ”A andra
sidan har Adam kompisar i
fotbollen, i basketen, han ir
ju en riktig bollkille. Det kan



ocksd vara en nackdel med for
sma klasser. Da kanske man
inte hittar ndgon som man
trivs med”, funderar Sofie,
som papekar att det ir elva—
tolv elever nu i Adams klass,
”sd det fungerar bra”.

”Undervisningen, tillviga-
gangssittet, det gar inte att
jamfora med hemskolan”, be-
tonar Adams mamma. ”Man
konkretiserar, anviander bilder,
filmer, gar grundligt igenom
uppgifter och lixor, stiller
vigledande frdgor, uppmanar:
tank pd det har..”.

Hon fortsétter: *Prov far
vi hem i forvig, de delas upp
och far goras under flera dagar
— det blir bra och nodvindig
repetition. Eleverna kan vilja
att gora prov muntligt, bade
larare och elever gor Power-
Point-presentationer med
korta texter och man arbetar
med portfolio. Dagarna ir

strukturerade — det ar viktigt,

Foto: Ellen Wikstrém
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Sofie och Fredrik Wikstrom

man jobbar mycket med kri-
tiskt tinkande.”

Sofie kan fortsitta linge
att rakna upp fordelar med
skolan. ”Det ir nolltolerans
mot mobbning. Vi forildrar
far svar direkt om vi mejlar
ndgon fraga till skolan. Det ar
skillnad mot hemskolan. Da
kunde vi f4 vinta en vecka pa
svar”, kommenterar Sofie.

”Vi gor laxorna tillsam-
mans hemma. Adam anvinder
talsyntes och stavningspro-
gram i skolan men hemma vill
han att vi gar igenom liaxorna
tillsammans. Vi turas om att
lasa och skriva. Nar han inte
orkar skriva kan han diktera
for oss fordldrar. Adam har
mycket starkt visuellt minne.
Han bara suger 4t sig kunskap
via filmer och tv-program och
sen sitter det som klistrat, men
att skriva — det tar mycket en-
ergi for honom”, berittar hans
mamma och pappa.
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Bade Sofie och Fredrik betonar
att de kanner sig trygga med
Angkirrskolan. ”Dom har koll
nu i skolan. Dom har lirt sig
mer och mer om sprakstorning
ocksa och det dr bra. Forst som
sist vill vi sdga att vi kan pusta
ut — vi litar pa skolan!”

Ylva Segnestam

Haikudikter av
Adam Wikstrom

Ljus dr samma eld
Men eld adr aldrig samma

Men ljus dr elden

Aker flygplan nu
Jag dker sé langt jag kan

Tillslut nar jag det

Skoldpaddan hir i
i havet dir den simmar

Den forsvann med mig

Ar ensam just nu
Pa gatan jag sitter nu

Du forsvann frin mig

Vatten o hav ar
Luft finns bland oss nu

Vatten o luft finns

Det ar sd kallt har
Jag fryser till en igloo

Tillslut smalter jag
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”Det gar bra for mig pa
gymnasiet — jag vet vad jag ska
kriva!”

Sa sa en elev som tidi-
gare gick pa Angkirrskolan
och som nu gar pa ett na-
tionellt gymnasieprogram.
Det berattar Annika Litwin,
specialpedagog, da jag moter
henne pa Angkirrskolan en
kall och blasig varvinterdag i
slutet av mars. Inomhus rader
det emellertid ett varmt och
valkomnande klimat och det
blir intressanta, innehallsrika
samtal med bade Annika och
eleven Adam under dagen.

Angkirrskolan i Solna r den
forsta och dn sé lange den
enda grundskolan for elever
med lds- och skrivsvarigheter/
dyslexi. Skolan startades for
20 ar sedan som ett foraldrain-
itiativ, dd fordldrarna ansdg att
deras barn inte fick det stod

de behovde for sina lds- och
skrivsvarigheter i den vanliga
skolan. Angkirrskolan drivs
av en stiftelse och ar sdledes
inget vinstdrivande foretag.

Eleverna

”Alla elever har diagnos speci-
fika lds- och skrivsvarigheter/
dyslexi, det ir prio ett”, siger
Annika och fortsitter: ”Det dr
ar forildrarna som ansoker om

Tal & Sprék 3/2013

Annika Litwin

plats pa skolan efter att deras
barn har varit pa utredning hos
logoped. Tidigare var det regel
att eleverna ocksa fick triffa en
psykolog for WISC-testning,
men det sker inte alltid nu for
tiden. Varfor vet vi inte.”

Flera av eleverna har
koncentrations- och upp-
marksambhetsbrister, en del
med ADHD-diagnos medici-
nerar. Autismspektrumstor-
ningar uppdagas ibland under
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Sveriges enda grundskola for elever med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi

skoltiden och kan leda till att
man rekommenderar annan

skolgang.

Annika, som arbetade i
sprakklass under flera ar innan
hon kom till Angkirrskolan,
ser en tydlig likhet mellan elev-
erna dir och en del av eleverna
pa Angkirrskolan. Forutom
avkodningsbrister har méinga
svarigheter inom sprakets
olika domaner; semantik,
pragmatik, fonologi, gramma-

Foto: Ylva Segnestam



tik och sdvil horforstielse som
lasforstaelse drabbas. ”Jag
kédnner igen de hir eleverna
och nagra skulle ha kunnat

ga i sprakklass. Men de har
dyslexidiagnos.”

De yngsta elever som
skolan tar emot gar i ar 4.
Under innevarande ldsar finns
elever i ar 5-9. Det d4r médnga
som soker till dr 6, d4 det blir
uppenbart att de inte far till-
rackligt stod i sina hemskolor.
Andelen flickor pa skolan har
okat under de senaste aren.

P4 skolan gar bade en- och
flersprakiga elever. Moders-
malsundervisning sker pa
hemskolorna.

Eleverna kommer fran
niaromradet, majoriteten fran
Stockholms kommun men
ndgra ar ocksd mer langviga.
De flesta dker kommunalt till
skolan pd egen hand men en
del har behov av taxi.

Skolan kan ta emot
maximalt 110 elever och det dr
alltid fullt. Det 4r manga som
ansoker och till kommande
lasar finns det ingen plats for
elever i dr 6. ”Vi skulle kunna
fylla en skola till”, siger An-
nika Litwin, som ir en av dem
som ansvarar for intagningen.

Hur linge eleverna gar
pa skolan varierar beroende
pa elevernas utveckling och
naturligtvis ocksé pd i vilken
arskurs de borjar dir. Ménga
elever gar grundskoletiden ut.
”Har man val kommit in blir
man garna kvar”, kommente-
rar Annika.

Under flera ar har Angkérr-
skolans elever besvarat Solna
stads skolenkiter och uttryckt
att de ar mycket nojda. Annika

berittar: ”De ildre eleverna
stannar ofta kvar pa skolan
nar lektionerna ar slut, de gor
laxor tillsammans och umgés.
De bor ju pd olika héll och
traffas oftast inte pa fritiden.
Dar har de andra kompisar.”

Personal
Personaltitheten ar hog. An-
nika redovisar: ”Det ar alltid
ungefar hilften s ménga
anstillda som antal elever men
alla jobbar inte heltid. De 55
anstillda dr pedagoger, klass-
assistenter, en del personliga
assistenter och forstds adminis-
trativ personal. Vi ir fyra
specialpedagoger och i elev-
hilsan finns kurator, psykolog,
ingen logoped, skollikare och
skolskoterska naturligtvis.
Studie- och yrkesvigledare har
vi ocksd.”

”Det ordnas specialkurser
for all personal, till exem-
pel bestallde vi en kurs om
neuropsykiatri och dyslexi
fran Stockholms universitet”,
berdttar Annika. ”Vi har just
nu en lasecirkel pd gang om
lasforstaelse. Vi diskuterar
utifrdn Barbro Westlunds bok
Att undervisa i ldsforstdelse —
lasstrategier och studieteknik.”

Schema

Klasserna bestar av maximalt
15 elever och det finns alltid
mojlighet att jobba i halv-
klass. ”Om ett par elever har
stora svérigheter i till exempel
matte delar vi upp klassen i en
mindre och en storre under-
visningsgrupp”, siger Annika.
”Lararnas amnesinriktning
(SV, MA, NO respektive SV,
ENG, SO) gor att eleverna inte
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behover mota sd méanga olika
ldrare som i vanliga skolan
och det ir ju bra for dom som
gar har.”

Skolan erbjuder moderna
sprak: tyska, franska, span-
ska eller forstarkt svenska
respektive engelska. Sprakun-
dervisningen ar framfor allt
talbaserad.

Lirarna har gatt pa kurs
och lirt sig arbeta med MA/
NO-lab, dir imnena blir
konkretiserade. Det finns inget
laromedel, utan de lirare som
deltagit i kursen vidareutveck-
lar metodiken.

I alla amnen anvinds datorer.
Eleverna har var sin barbara da-
tor som bara anvinds pa skolan.
Via Schoolsoft skickas uppgifter
och genomgangar hem.

Annika visar med gladje
och stolthet det nya bok- och
talboksbiblioteket dar alla
bocker finns inlidsta eller
inskannade. Bockerna kan
skickas hem via Schoolsoft.

Klassrum

?Klassrummen ir enhetligt
inredda i gron fargskala och
det dr mycket lite uppsatt pa
vaggarna kring eleverna. Sjalv-
klart satter man upp bilder
eller ordbilder om det behovs
som stod for minnet eller for-
stielsen”, sager Annika.

I alla klassrum finns dator-
styrda projektorer: ”Det ir ju
viktigt att ldrarna inte vinder
ryggen at eleverna nir de
skriver och pratar. Mimik och
ogonkontakt kan vara avgo-
rande for hur eleverna lyssnar
och forstar vad de ska gora.”

I varje klassrum finns en
stor Time timer. Eleverna kan
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ha var sin liten modell och

i de mindre grupperna finns
tillgdng till en mellanstor Time
timer.

Arbetssatt

Annika berittar att hon arbe-
tar mycket med de yngre elev-
erna dels direkt med dem, dels
via handledning at lararna.
”Jag dr med i klasserna och
ger rdd om vad man bor tanka
pa for att oka forstdelsen hos
eleverna: inte vixla amne och
sdga manga saker samtidigt,
vinta in, upprepa en instruk-
tion om det beh6vs men gor
det inte pd annat satt, med
mera med mera.”

”Véra elever jobbar med
datorer i alla amnen. Alla ldro-
medel, bland annat alla matte-
bocker, ar inlista eller inskan-
nade. Talsyntes dr sjalvklart.
Naturligtvis ocksa StavaRex
och SpellRight, ordbocker och
ordprediktionsprogram.”

” Alla lektioner inleds pa
samma sitt for det ar viktigt
med struktur och igenkédnning.
Genomgdngar filmas, ibland
hela lektioner och skickas hem
till eleverna via Schoolsoft”,
sdger Annika vidare.

”Som minnesstod anviander
en del elever privata mobiltele-
foner men det kan bli storande
for de andra eleverna. Nigra
har fétt fickminnen som per-
sonliga hjdlpmedel via habilite-
ringen.”

Just nu pagar ett Ldsa for
lusten-projekt. ”Eleverna
lyssnalidser naturligtvis” enligt
Annika. ”De som lyssnalidser
samma bok diskuterar med
varandra. Vi vuxna deltar
ocksd i bokprat. Vi har nyligen
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haft forfattarbesok av Johan
Unenge, lisambassador, som
verkligen inspirerade elev-
erna.”

Avkodning tranas med Ry-
daholmsmodellen, som special-
pedagogerna har utbildats i.
Annika visar en bok - BRAV-
KOD - med listor med boksti-
ver och stavelser. Eleverna ska
inte storas av att inte forsta,
det ar avkodningstraning.

I allt vi gor tanker vi
multisensoriskt men vi maste
ta hansyn till elever som kan
vara kinsliga for olika intryck.
Det giller forresten ocksd for
maten som serveras. Om elever
tycker att det dr for sasigt och
kladdigt det som serveras, far

de sjdlva vilja och ligga upp i
koket.”

Foraldrasamarbete
”Forutom sedvanliga foraldra-
moten har det ordnats nidgon
enstaka kurs om dyslexi for
foraldrar. Det som vi gor re-
gelbundet ar att informera om
och visa hur Schoolsoft, data-
program och olika hjdlpmedel
fungerar. Det dr viktigt”, siger
Annika.

Nationella prov

Samma dag som jag besoker
Angkirrskolan 4r det natio-
nellt prov i NO for ar 9. 1

den arskursen far eleverna
lyssnalidsa. De kan skriva svar
sjalva pa dator med stavnings-
program eller ha spokskrivare.

Proven genomfors i smagrup-
per och det ar alltid ldrare
med. Lirarna rittar sedan
parvis; en som kanner eleven
vil och en som inte gor det.

Nagot som kritiseras av
Annika och som har féranlett
manga kontakter med Skol-
verket dr att yngre elever med
dyslexi inte far lyssnaldsa un-
der nationella prov. ”Helt ka-
tastrofalt felaktigt!” utbrister
Annika, som har dgnat mycket
tid 4t att forsoka astadkomma
en forindring.

Planerade projekt

”I host planerar vi att starta
projekt med surfplattor, an-
tingen med de yngre eleverna
eller i ndgot speciellt amne. Vi
har gatt pa kurs for en logoped
fran Halmstad som visade
olika anviandningsomraden”,
berittar Annika.

Bra start
S& hir skriver Ulla Fohrer och
Eva Magnusson i boken Dys-
lexi — forbannelse eller mojlig-
het? Att ldra sig leva med
lds- och skrivsvdrigheter: ”De
som blivit identifierade i tidig
skolilder, utvecklat ett aktivt
forhallningssitt och blivit
experter pa sin egen inlirning
har en helt annan utgdngs-
punkt nar det giller att vilja
och fullfélja utbildningar.”
Anglirrskolan ger sina
elever dessa goda mojligheter!

Ylva Segnestam

Angkérrskolan och 6vriga specialskolor i Stockholm &r vid terminsstarten
i bekymrade dver forandrade budgetvillkor. Framtiden forefaller oviss.
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SPRAKSTORNING

SFFL:s kongress 2013

® Arbetsminne, uppmarksamhet och hjarnan
® Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
e "The Big Five", nya kunskapskrav i skolan

e |arplattor i forskola och skola

Vdlkommen till SFFL:s kongress 15-16 november 2013
Nyhet! | &r dr vi pa Sheraton hotel, Stockholm.

Denna gang utgar vi fran barn med sprakstérning och deras svarigheter
i relation till andra funktionsnedsattningar och skolans kunskapskrav.

Medlemmar har fatt en personlig inbjudan.

Mer information pa www.sffl.se

Svensk Forening for
Foniatri och Logopedi



Implementering af evidensba-
seret praksis — i det logopze-
diske arbejdsfelt

(Originaltitel: Embedding Evi-
dence-Based Practice in Speech
and Language Therapy)

Redaktorer: Jemma Skeat och
Hazel Roddam

Forlag: Hogrefe psykologisk

forlag

Lektor
Helle Iben
Bylander och
bitradande
professor
Trine Kjaer
Krogh vid
Professions-

hogskolan
UCC i Képenhamn har 6ver-
satt och bearbetat denna inne-
héllrika antologi till danska.
Boken innehdller exempel pa

olika forutsittningar och pa
olika platser i virlden.

Antologin innehéller
exempel pd hur evidensba-
serad praxis tillimpats inom
manga av logopeders olika
arbetsfilt — som sprakstorning,
rost, stamning, dysfagi, afasi,
LKG m.m. Flera skribenter
lyfter fram de mojligheter
som ges vid strukturerad och
kontinuerlig handledning med
forankring i EVB.

Texterna ir skrivna av
ett antal erfarna logopeder,
inklusive personer i ledande
positioner nar det giller
arbetets organisation och
planering. Det gor att det finns
en stor bredd i innehéllet. Hur
kan man till exempel tillimpa
evidensbaserad praxis i ett
nydanande arbete pé en skola
med dldre barn i Sri Lanka?
Hur organiserar man en lo-

Kritisk utvirdering av forsk-
ningsstudier och integrering av
klientens perspektiv belyses av
flera av forfattarna.

Boken riktar sig till logo-
peder, studenter, larare, chefer
och andra som ir intresserade
av evidensbaserad praxis i och
kring det logopediska faltet.

Antologin ar inspirerande,
uppfordrande och anvindbar.
Den bor kunna utgora en god
inspirationskalla vid planering
av verksamheter inom det
logopediska filtet.

Om redaktorerna:

Dr Hazel Roddam ar handle-
dare och forskare inom logo-
pedin vid University of Central
Lancashire, UK.

Dr Jemma Skeat dr en
klinisk logoped och forskare
vid Murdoch Childrens Re-
search Institute i Melbourne,

. . gopedutbildning i Pittsburgh, Australien.
}E:;Be‘;ﬁerlls;af:id tp rax}lls;in USA, for att lira studenterna _
léimp,as igoem Togf);eiii(r)lcun der att arbeta evidensbaserat? Gertrud Edquist

SFFL gratulerar ordférande Astrid Frylmark som vid FORTYDLIGANDE

kongressen i Turin den 26-30 augusti valdes in i sty-
relsen for IALP (International Association of Logopedics
and Phoniatrics) fér en mandatperiod av tre ar. Det
innebar att Astrid kommer att fa delta i ett spannande
internationellt samarbete och dven i planeringen for

nasta internationella kongress som dr i Dublin 2016.

Tanya Gallagher fran USA avgick som ordférande for
IALP och ersattes av Helen Grech fran Malta.
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I forra numret av Tal & Sprak,

nr 2, s 20, i ingressen till Agneta
Nilssons artikel skulle det ha
sttt enligt foljande: ”Jag har
fyra pojkar varav tre med dyslexi
och en av dessa tre fick tidigare
diagnosen generell sprakstorning
som dndrades till verbal dyspraxi
och efter ytterligare utredningar
dyslexi.”
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Kurskalendarium

Foraldrakonferens - MITT UNIKA BARN

riktar sig till fordldrar som har barn med sprakstorning
Arrangor: Riksforbundet DHB, i samverkan med SPSM
och Talknuten

Plats: Strombécks folkhdgskola, Umea

Datum: 4-6 oktober 2013

Information: www.dhb.se

Dysleximéssan

Arrangérer: FMLS, SPSM
Plats: Sollentuna

Datum: 25-26 oktober 2013
Information: www.dyslexi.org

Distanskurs GRAV SPRAKSTORNING
Arrangor: RC tal och sprak, SPSM
Tid: host 2013-var 2014

Information: www.distans.spsm.se

Las- och skrivinldrning for AKK-anvandare (seminarium)
Arrangér: SPSM

Plats: Stockholm

Datum: 17 oktober eller 13 november

Information: www.spsm.se

En dag om spréakutveckling och sprakstorning
Arrangor: svenska dyslexiforeningen

Plats: ABF-huset i Stockholm

Datum: 13 januari 2014

Information: www.dyslexiforeningen.se

Svensk Forening for Foniatri och Logopedi

Styrelse

Ordférande: Astrid Frylmark
Dombherrevagen 16

871 65 Harndsand
astrid.frylmark@telia.com

Vice ordférande, hemsida, Wibelfond: Susanne Loheman
Underberga

741 91 Knivsta

susanne.loheman@spsm.se

Kassor: Britt Carlsson
Bergstigen 1

56634 Habo
britt.carlsson@habokommun.se

Sekreterare: Gunilla Texéll
Gyllenkroks Allé 27

222 24 Lund
gunilla.texell@lund.se

Vice sekreterare: Gertrud Edquist
Tutvigsv 5

792 90 Sollerdn
gertrud.edquist@gmail.com

Ledamot Kerstin Skoog
Ljunitsvégen 11

232 54 Akarp
kerstin.skoog@sydnet.net

Ledamot: Lena Stagmo
Baravdgen 9

232 54 Akarp
lena.stagmo@nhotmail.se

Redaktionsgrupp
Gertrud Edquist
gertrud.edquist@gmail.com

Ylva Segnestam
ylva.segnestam@gmail.com

Lena Stagmo
lena.stagmo@hotmail.se

Camilla Svedelius
camilla.svedelius@bildning.habo.se

Ansv. utgivare for Tal & Sprak.
Astrid Frylmark

Medlemskap

Arsavgiften 4r 330 kronor. Plusgiro 60 63 80-4.

Vid inbetalning av medlemsavgiften, tnk pa att namn och adress
méste framga tydligt. Om du betalar via internet, glom inte att
fortydliga med ditt eget namn. Detta &r nddvandigt for att tidskriften
och dvrig information sakert ska na alla medlemmar.

0Obs! Medlemskapet ar personligt och kan inte vara stallt pa
kommuner eller institutioner.

Medlemskap for pensionarer och studenter: 150 kr/ar.

Se information pa www.sffl.se.

SFFL for ett datoriserat medlemsregister for internt bruk.

www.sffl.se

Svensk Férening for
Foniatri och Logopedi
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